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Projeto Esportivo Cristao
P E ‘ Mais do que futebol. Formamos cidadaos com propdsito.
Desde 1994 transformando vidas por meio do esporte e da educacao.
@@ ]


http://www.institutopec.org

Quem somos

O Instituto PEC e uma associacao
civil, sem fins lucrativos, fundada
em 1994 em Novo Hamburgo/RS.

Nossa missao € promover inclusao,
dignidade e oportunidades reais para
criancas e adolescentes em situacao
de vulnerabilidade, utilizando

O esporte e a educacao como
ferramentas de transformacao social.




Quem somos

Mais de 30 anos depois, seguimos
firmes em nossa conviccao: o
esporte é apenas o ponto de partida.

O que realmente nos move é a
possibilidade de formar cidadaos
conscientes, eticos e comprometidos
com a construcao de uma sociedade
mais justa e solidaria.




Nossa Historia

O PEC nasceu da uniao entre fé, esporte e
proposito. Sua trajetoria comecou ainda em
1991, quando jogadores profissionais de
futebol, integrantes da Selecao Brasileira de
Atletas de Cristo, chegaram ao Rio Grande
do Sul como missionarios.

Movidos pelo desejo de impactar as

proximas geracoes, esses atletas iniciaram
treinamentos e palestras educativas em
quadras da Igreja Luterana do bairro Ideal e no
campinho do Tititi, em Novo Hamburgo/RS.

Em 1992, o PEC passou arealizar suas
atividades no campo do Botafogo,

no bairro Jardim Maua, onde

tambem participou de suas primeiras
competicoes oficiais.

Nos anos seguintes, o trabalho cresceu
e se espalhou para diferentes campos
e ginasios de Novo Hamburgo, ate que,
em 31 de janeiro de 1994, o projeto foi
oficialmente fundado como Projeto
Esportivo Cristao—-PEC.
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Nossa Historia

A partir de 1995, o PEC expandiu seu alcance
em parceria com o SESI-Servico Social

da Industria. A convite de Medina, entao
diretor de esportes e lazer em Campo Bom,

o projeto passou a atuar no centro esportivo
da cidade.

O trabalho se destacou pelo comportamento
exemplar e pela disciplina dos jovens atletas,
inspirando a abertura de novos nucleos em

Sapiranga, Novo Hamburgo e Igrejinha.

Em 1998, o PEC firmou parceriacom o
tradicional E. C. Cruzeiro/MG, tornando-se
Cruzeiro/SESI/PEC até 2001. Entre 2002 e
2007, seguiu com o Clube 15 de Novembro,
de Campo Bom.

A parceria com o SESI permaneceu até
2010, quando o projeto enfrentou um
periodo de inatividade.
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Nossa Historia

O renascimento do PEC ocorreuem
2017, gracas ao empenho de ex-alunos e
professores que haviam sido impactados
pelo projeto.

Adriano Viana, Ricardo Mello e o ex-professor e
coordenador Ramin Lima retomaram as atividades em
Novo Hamburgo, inicialmente em parceriacoma A. A.
Guarani (2017-2018), depoiscom o G. E. 11 Gaucho
(2019-2023), e desde 2023 no S.C. Sao José, onde o
projeto segue ativo.

Entre 2018 e 2020, o PEC tambem esteve presente
em Ararica/RS. Ja em Panambi/RS, as atividades
iniciaram em 2018, conduzidas pelo ex-atleta
profissional Emerson Avila, consolidando outro nucleo
ativo ate hoje.

Em 2024, apos longo processo de atualizacao
administrativa, o projeto ganhou uma nova identidade,
transformando-se oficialmente no Instituto PEC. Uma
nova fase, com estrutura fortalecida e visao ampliada,
mas preservando o mesmo DNA de origem: formar
cidadaos com proposito, fé e valores solidos, por meio
do esporte e da educacao.



| Missao

Promover o desenvolvimento
integral de criancas e
adolescentes por meio do
esporte, da educacao e dos
valores cristaos, contribuindo
para a formacao de cidadaos
eticos, conscientes e
socialmente responsaveis.
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Ser umareferéncia
nacional em inclusao
social atraves do
esporte,impactando
positivamente
comunidades

e inspirando futuras
geracoes a viverem
com proposito, fe e
integridade.

VA
ATRAVES?O
ESPORT!




| Valores

» Etica: Agir com honestidade, transparéncia e justica em todas as acoes.
» Fé: Crenca no potencial de transformacao de cada ser humano.

» Disciplina: Comprometimento com o crescimento pessoal e coletivo.
» Respeito: Reconhecimento das diferencas e valorizacao do proximo.

» Responsabilidade: Atitude ativa na construcao de um futuro melhor.

 Amor ao proximo: Acolher, ensinar e servir com empatia.
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O que fazemos

Atendemos semanalmente mais
de 200 criancas e adolescentes em
Novo Hamburgo e Panambi.

Todas as atividades sao gratuitas

e estruturadas para atender nao
apenas as necessidades esportivas,
mas também educacionais,
emocionais e sociais.
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O que fazemos

Nossas iniciativas incluem:

Escola de Futebol (7 a 16 anos)

Lanche e convivéncia social apos os treinos
Reforco escolar e ensino de idiomas
Suporte psicoldgico e espiritual

Atividades culturais e artisticas
Acompanhamento as familias

Palestras com profissionais e educadores
Acampamentos de lazer e integracao




| Depoimentos que inspiram

“Tenho lembrancas especiais do PEC, como musicas no vestiario e

as idas de sabado a igreja na cacamba da camioneta. Nesse ambiente
aprendi disciplina, respeito e amizade. O PEC foi instrumento de Deus
em minha vida, transformando meu futuro e me formando como paide
familia, profissional e cristao.”

— Edinho Rosa, 45 anos, alunoem 1993 e 1994,
ex-jogador profissional de futebol e hoje técnico de futebol.

“Minhas lembrancas do PEC sao muitas e especiais. Recordo as
manhas de sabado ouvindo historias da Biblia que me enchiam de fe,
a conquista de um titulo como capitao da equipe e até a oportunidade
de ser observado por olheiros do Cruzeiro, que me abriu portas

para viver meu sonho. No projeto aprendi valores que moldaram
minha vida: amizade, disciplina, respeito, responsabilidade e fé em
Deus. Essas experiéncias me amadureceram e me deram direcao.

O impacto foi tao profundo que hoje tenho a alegria de retribuir,
ajudando o PEC a continuar transformando vidas.”

— Adriano Viana, 44 anos, aluno do PEC em 1997 e 1998.
Hoje &€ empresario, pastor e atual presidente do PEC.




Depoimentos que inspiram

“No PEC aprendi aimportancia de ter um propaésito,
independentemente da area em que atuamos. Mais do que treinos

e atividades, o projeto me apresentou a Cristo — e esse encontro
transformou o meu futuro. O PEC foi um divisor de aguas na minha vida
e carrego até hoje os valores que aprendi naquela época.”

— Cassio Raimundo, 43 anos, aluno do PEC em 1998 e 1999,
Hoje € empresario no ramo da Educacao.

“O PEC ocupa um capitulo especial e fundamental na minha trajetoria.
Foi através do projeto que encontrei proposito e tive oportunidades
que jamais imaginava alcancar. O PEC me fez acreditar que sonhar é
possivel, independentemente da realidade em que se vive. Muito do

que me tornei, como pessoa e profissionalmente, é fruto do que Deus
realizou na minha vida através do PEC."

— Ricardo Mello, 44 anos, aluno do PEC em 1997 e 1998.
Hoje € Agente FIFA.




Depoimentos que inspiram

“Guardo com carinho os momentos antes dos treinos, com louvores e a Palavra,
além das praticas no Parcao e das idas aos cultos, quando faziamos apresentacoes
de teatro e musica. O PEC foi fundamental na minha formacao como pessoa, atleta
e cristao. Aprendi disciplina, fé e a enxergar o esporte para alem do resultado em
campo. Hoje tenho a alegria de retribuir, trabalhando no PEC e no S.C. Americano,
ajudando novas geracoes a crescerem ho esporte e na vida.”

— Cristiano Ventura, 44 anos, Aluno do PEC em 1994 e 1995, com retorno em 1998.
Hoje é professor de futebol, atuando no proprio PEC e também no S.C. Americano.

“Uma das lembrancas mais marcantes foi a viagem com a equipe para
Minas Gerais. Mais do que competir, aprendi a valorizar cada momento
e cada conquista. O PEC me ensinou a reconhecer aimportanciadodiaa
dia e a crescer como pessoa e profissional.”

— Michel de Souza, 42 anos, aluno do PEC em 1998.
Hoje é treinador de goleiros das categorias de base do S. C. Internacional.




| Depoimentos que inspiram

“No PEC tive experiéncias que me marcaram profundamente e me
ajudaram a ter uma direcao na vida e a caminhar com Deus. Guardo com
carinho o periodo em que tive a oportunidade de treinar o Marcelo Grohe
no inicio da sua carreira, dentro do PEC. O projeto foi fundamental no
meu crescimento e segue sendo parte da minha historia.”

— Cleber Sgarbi, 45 anos, aluno do PEC de 1996 a 1999.
Hoje atua como treinador de goleiros da base do Grémio F.B.P.A.

“Minhas maiores lembrancas do PEC sao as oracoes antes dos treinos e
os ensinamentos que recebiamos todos os dias. O que mais me marcou
foi aprender que, independente da situacao, devemos sempre dar o
nosso melhor e fazer o que é certo, pois sempre existe alguém olhando.
Essa licao nao vale apenas para o futebol, mas para a vida inteira. O

PEC foi fundamental na minha formacao como atleta, mas ainda mais
importante na formacao do ser humano que sou hoje.”

— Josué da Rosa, 24 anos, aluno do PEC em 2010.
Hoje é atleta profissional de futebol do E. C. Novo Hamburgo.




Depoimentos que inspiram

“A lembranca que mais me marcou foi a virada de chave na categoria 96,
quando assumi como treinador. Depois de perdermos todos os jogos
no primeiro turno, conseguimos vencer o segundo turno da Encosta

da Serra de forma heroica. A forma como essa mudanca aconteceu

foi fundamental para mim. O PEC fez parte de grande parte da minha
formacao esportiva e, principalmente, como cidadao. As vivéncias e os
exemplos diarios serviram de aprendizado para toda a vida.”

— Teilor Wagner, aluno do PEC entre 2006 e 2010, ex-professor do projeto.
Hoje é treinador de futsal do UJR.

“O PEC é muito importante para mim, pois foi o inicio de tudo. Foi la que
comecei a treinar e a sonhar mais alto. Uma das licoes mais marcantes
que aprendi foi aimportancia da humildade, valor que levo comigo
dentro e fora de campo. O PEC é o lugar onde tudo comecou e onde
surgiu meu caminho no futebol.”

— Roger Cavalheiro de Andrade, 16 anos, aluno do PEC de 2018 a 2022.
Hoje é atletada Sub-17 do S. C. Internacional.




| Depoimentos que inspiram

“Durante um jogo, apos receber uma falta dura, precisei sair de campo sem
conseguir pisar no chao. No intervalo, o técnico Gilmar reuniu todo o time
para orar por mim. A dor desapareceu na hora e pude voltar para a partida.
Esse episodio marcou minha vida e confirmou o aprendizado que carrego
ateé hoje: Jesus Cristo é a nossa esperanca. O PEC foi o instrumento que
me apresentou a Cristo, que me deu esperanca e salvacao, alcancando nao
apenas a minha vida, mas também a da minha familia.”

— Diego Batista, 42 anos, aluno do PEC entre 1996 e 1999.
Hoje é educador fisico. BRI
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“Minhas lembrancas do PEC sao as melhores: os amigos, os jogos, as
viagens e a disciplina que aprendi no dia a dia. O projeto marcou muito a
minha vida, pois foi nele que dei os primeiros passos rumo ao sonho de ser
jogador. Esse sonho nao se concretizou por circunstancias da vida, mas o
PEC me levou até Belo Horizonte, para o Atlético Mineiro, onde ainda muito
jovem tive a oportunidade de enxergar a vida como elarealmente é. Essa
experiéncia foi fundamental para minha formacao pessoal e profissional.”

— Marcos Junior Garcia, 39 anos, aluno do PEC de 1997 a1999. Em 2000 e
2001 integrou as categorias de base do Atlético Mineiro.
Hoje € empresario.




Nosso impacto

Nossas iniciativas incluem:

Mais de 30 anos de atuacao
Mais de 5.000 criancas e adolescentes
ja beneficiados
Referéncia em Novo Hamburgo e Panambi (RS)
Ex-alunos hoje atuam como professores,
voluntarios e agentes de transformacao social
Ex-alunos, que hoje ocupam papeis relevantes
na sociedade

O impacto do PEC nao se mede apenas

em numeros. Ele se reflete em cada vida
transformada, em cada familia apoiada e em cada
nova geracao que cresce com valores solidos.



| Como apoiar

O Instituto PEC e sustentado por doacoes, voluntariado e parcerias. Sua
contribuicao e essencial para mantermos e ampliarmos nossas atividades.

Voceé pode ajudar de diferentes formas:
- Doacoes financeiras —regulares ou pontuais
» Voluntariado —atuacao em esporte, educacao, psicologia, cultura, gestao, etc

- Doacao de materiais —bolas, alimentos, livros, materiais escolares

Cada gesto geraimpacto.
Cada contribuicao transforma uma vida. Doe hoje mesmo!



https://wa.me/555130357861

Convite final

O Instituto PEC e mais do que uma escola de
futebol. E um movimento de esperanca, que
ja atravessou geracoes e continua a

Inspirar sonhos.

Quando vocé apoia o Instituto PEC, vocé nao
investe apenas em esporte. Voce investe em
vidas, em sonhos e em um Brasil melhor.




INSTITUTO

PEC

513035 7861
contato@institutopec.org

Rua Gomes Portinho, 17 — Sala 505
Centro, Novo Hamburgo/RS

Nucleo Novo Hamburgo - RS

S.E.Sao José

Rua Prudéncio Senger, 128 - Bairro Sao José
nh@institutopec.org—5199148.5587

Nucleo Panambi - RS

A.E. VilaNova

Rua Paisandu - Bairro Vila Nova
panambi@institutopec.org—5599194.5664
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